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Bom, provavelmente você já se perguntou como seria

possível melhorar o mundo viajando. Se não, imagine agora.

Pare por 10 minutinhos e tente entrar em um estado meditativo

com esta indagação, é um exercício mental bem legal!

Talvez você tenha imaginado algo como viajar para ser

voluntariado em alguma causa, o que é incrível! Mas agora que

você parou, parece algo pouco provável que você faça tão

cedo. Pensa em família e trabalho e estudos e ser saudável e...

quer descansar um pouco. O que não é um problema, de jeito

algum.
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Olá viajante! Ou, se me permite, gostaria de dizer “Olá

EkoWalker !” uma forma mais amigável que gostamos de

chamar quem gosta de viajar e tem uma visão mais ecológica do

mundo.

Bom, acredito que, como supus, você adora viajar. Adora

aquela sensação de estar em contato com o novo, compreendendo

e apreciando novas culturas, saberes, sabores e amores. Amores

pela natureza, pela diversidade, pelo próximo, pelo abraço

espontâneo ao contemplar da paisagem... pela curiosidade de

sentir uma nova realidade.

Enfim, se este for o caso, gostaria de dizer que isto é

simplesmente... INCRÍVEL! Incrível por que tudo isto é sensacional,

são coisas que tornam a vida de qualquer pessoa mais bela!



Se pensa assim, calma kkk. Pense: reconectar-se. Conectar de novo.

Desconectar e conectar novamente. Desconectar desta realidade

conectada virtualmente e reconectar com... A realidade.

“Vish, agora você quis ser profundo”

E é profundo mesmo. Talvez sem fundo, sem fim, infinito. “A

realidade é infinita?!” É, tipo isto. Você sabe que existe a sua

realidade subjetiva, a realidade da pessoa que você está próximo, a

realidade de uma comunidade, a realidade da natureza e dos

ecossistemas, a realidade de uma nação... nossa, são muitas

realidades diferentes que podem ser analisadas por muitas

perspectivas diferentes.
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Claro, “descansar” é relativo. Mas na verdade, as vezes

o que você quer e/ou precisa (e sanar nossas necessidades e

vontades é o que torna nossa vida mais bela) é se reconectar!

“Que?! Se reconectar?!! O que eu menos quero é esta

coisa de conexão, quero me desconectar, poder desligar o

computador e o celular, esquecer as videochamadas e as horas

sentadas com luz artificial na minha cara o dia inteiro. A época

de pandemia me cansou disto!”



Você passará a se enxergar não como um simples

habitante da terra, mas como parte da natureza, parte da

população mundial, parte de um ecossistema complexo, onde

tudo se conecta. Terá uma nova perspectiva da vida e terá

vontade de tornar ela sustentável para as próximas

gerações.

Descobrirá que turismo não é apenas um mero

passeio, ou uma oportunidade de relaxar e tirar belas

fotografias, mas sim uma ferramenta educativa, terapêutica,

inclusiva e necessária para a economia e para a preservação e

regeneração do meio ambiente.
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Tá, mas desculpa perder o foco, continuando: O que

se reconectar com uma nova realidade tem a ver com viajar

tornando o mundo melhor?

Bom, é o que você verá neste e-book: caminhos

para ver uma nova realidade, sejam exteriores ou interiores,

alterando paradigmas, vendo a importância de certas

coisas, aprendendo com a diversidade e tornando-se, então,

mais preparado para melhorar o mundo.

No decorrer da leitura, você descobrirá que não é

apenas possível, mas que pode começar agora mesmo!
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A Organização Mundial de Turismo, define o termo

“turismo” como sendo “as atividades que as pessoas realizam

durante viagens e estradas em lugares diferentes do seu entorno

habitual, por um período inferior a um ano, com finalidade de lazer,

negócios ou outras”. No entanto, este o conceito abrange muito mais

significações do que as contidas nessa definição.

Existem mais de 16 formas de turismo pelo mundo (que foram

classificadas e organizadas. Como dissemos, a realidade é infinita), a

mais conhecida é o Turismo de Massa, um roteiro padronizado, que

a maioria das pessoas realiza para contemplar diferentes lugares.

Esse tipo de turismo tem trazido consequências

terríveis para o meio ambiente, devido ao aumento na produção

rejeitos e resíduos descartados incorretamente e a depredação da

natureza.
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Além dos danos ao meio ambiente, o turismo de

massa também causa prejuízo para os moradores dos locais

visitados, já que muitas vezes, se veem obrigados a adaptar-

se as vontades dos turistas, perdendo assim a sua

identidade e autonomia.

Há, porém, alternativas mais conscientes e

sustentáveis ao turismo convencional, como você verá a

seguir. Alternativas onde nós podemos tornar o mundo

melhor se optarmos por elas ao viajar!



Turismo Sustentável
Capítulo 1



Para saber mais sobre sobre práticas do Turismo

Sustentável que você pode aplicar em sua vida, sugiro você ler

este post: “Turismo sustentável: o que é, qual a

importância e 9 dicas de como pratica-lo!".

Contudo, nossa sociedade e nosso planeta

encontram-se em um estado que, ser sustentável e manter o

que há hoje, não é suficiente. É por isto que vamos mostrar a

seguir uma forma de viajar que está fazendo uma grande

diferença na melhora do nosso planeta como um todo:

Primeiramente, quero te apresentar esta ideia de turismo

que da base a todas as formas de viajar que serão apresentadas a

seguir.

O Turismo Sustentável é, segundo a Organização Mundial

do Turismo, “O turismo que considera plenamente seus atuais e

futuros impactos econômicos, sociais e ambientais, abordando

as necessidades dos visitantes, da indústria, do meio ambiente

e das comunidades locais”.

Ou seja, é você agregar à prática do turismo prezar pelos

pilares da sustentabilidade: ambiental, econômico e social. É

nós garantirmos que o que estamos fazendo não afeta

negativamente nenhum deles para a próxima geração, pelo

contrário: preserva-os.
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https://www.ekoways.com/turismo-sustentavel/


Turismo Regenerativo
Capítulo 2



E é exatamente dessa ideia, de fazer um pouco mais pelo

meio ambiente e pelas culturas, deixando um legado de beleza

natural e histórica para as próximas gerações, que surgiu o

conceito de Turismo Regenerativo.

O conceito de turismo regenerativo ainda é muito

recente e sua principal proposta é fazer com que o homem se

descubra como parte da natureza e possa viver de forma

harmoniosa e colaborativa, criando uma conexão consigo

mesmo, com o outro e com a terra.

Considerando a crise geral que nosso planeta se

encontra - com mudanças climáticas drásticas, perda de

ecossistemas, abismos sociais, entre outras coisas - é preciso

fazer mais do que preservar, é necessário recuperar o que foi

perdido, regenerar as feridas causadas pela história humana.

A natureza não carece apenas de nossa proteção,

carece da nossa colaboração! E o mesmo ocorre com

múltiplas culturas que foram subjugadas ao longo da história.
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E o mais importante: além de você se desenvolver como

pessoa, visitando as comunidades que adotaram o turismo

regenerativo, você ajuda a mantê-las.

O turismo regenerativo nos coloca não somente como

partes essenciais da natureza, mas como ferramentas para

construir um futuro melhor, com um ar mais puro, mais

biodiversidade, belezas naturais, diversidade cultural, respeito e

paz. Coisas que só podem subsistir com empenho e dedicação

na luta pela recuperação dos ambientes e culturas já

degradados.

Ele faz com que entremos em um estado de cocriação

com o próximo em prol do bem comunitário.

Com esta forma de turismo, além de poder vivenciar

cada momento em meio à natureza de forma intensa,

podemos colocar a mão na massa, seja plantando árvores;

reintroduzindo espécies no meio ambiente; aprendendo e

trabalhando na bioconstrução que utiliza materiais de baixo

impacto ambiental; aprendendo sobre a construção de fossas

sépticas, sobre a agricultura orgânica, sobre compostagem,

sobre a culinária local tradicional e os recursos da natureza

que ela necessita.

Ou até mesmo coisas menos palpáveis, como

resgar e valorizando culturas pouco conhecidas; entender a

relação de uma comunidade com o universo, como seus

valores espirituais; valorizar personagens históricos

negligenciados na visão eurocêntrica, etc.
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O Turismo regenerativo está começando a ser

implantado no Brasil, mas já temos alguns exemplos práticos,

como em ecovilas, fazendas com sistemas agroflorestais e

comunidades, onde o turista tem a oportunidade de hospedar-

se por alguns dias convivendo com todos ao redor e com o

ambiente como se fosse parte daquele lugar, ajudando a

expandir e manter a cultura regenerativa.

O Turismo Regenerativo é a essência da EkoWays, é o que nos

guia e direciona para um futuro melhor. Por isto, citamos

superficialmente ele, pois há muito o que falar a respeito, em

nossa visão.

Porém, você irá perceber que muitos dos conceitos

citados neste ebook se complementam, como é o caso da forma

de turismo a seguir com o Regenerativo:

É possível viver essa experiência transformadora

através da hospedagem em estabelecimentos e comunidades

que aderiram ao Turismo Regenerativo.

Dessa forma, além de usufruir de lindas

paisagens, ajudar a reconstruir o meio ambiente e obter

conhecimentos que só o Turismo Regenerativo pode

proporcionar, você ainda estará colaborando para o

desenvolvimento econômico de comunidades.

Isto é um dos principais propósitos do Turismo

Regenerativo, haja vista que, por mais que nele seja a

natureza o pilar central, ele também se preocupa com os

aspectos sociais, culturais, econômicos, políticos e espirituais

na relação do homem com a natureza.
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Turismo De Experiência
Capítulo 3



Esta ideia de turismo surgiu para contrapor diretamente o

Turismo de Massa, citado anteriormente. Fugir da ideia do

padronizado, com passos determinados e tempo limitado.

É algo para quem não fica satisfeito com o supérfluo e

pouco memorável. É para quem busca mergulhar em

experiências e aventuras que mudarão para sempre suas vidas.

Nós fizemos um texto bem completo explicando (de

forma mais teórica) o Turismo de Experiência, que você pode

acessar clicando aqui: “Entenda O Que É Turismo de

Experiência e Transforme Sua Forma de Viajar”. Por isto,

não vamos nos aprofundar muito na sua parte teórica neste texto,

aproveitando este complemento para focam em uma abordagem

mais aplicada.
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De forma geral, o Turismo de Experiência proporciona

experiências sensoriais autênticas, oferecendo ao viajante a

possibilidade de criar conexões, perceber detalhes, aproximar-

se da realidade local, conhecer de perto os costumes,

princípios, religião e meios de subsistência das pessoas que ali

habitam, sentindo na pele emoções que trarão outras

perspectivas de vida e conhecimentos que poderão ser

aplicados no cotidiano.

https://www.ekoways.com/turismo-de-experiencia/


O turismo de experiência incentiva ainda a tolerância,

o respeito, a empatia, ao ponto que oportuniza ao turista

colocar-se de forma prática e literal, no lugar do outro,

convivendo com uma realidade até então desconhecida e

totalmente diferente.

Um simples exemplo é experimentar a

culinária local, os diversos temperos, aprender a elaborar os

pratos típicos através de cursos ministrados pelos moradores...

Coisas que, considerando um interesse geral pelo

gastronômico - algo que esta presente em praticamente todas

as viagens - as pessoas esquecem de dedicar um tempo para

isto!
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Em alguns lugares do Brasil o turista pode acompanhar e

participar de trabalhos artesanais feitos com barro e cerâmica,

aprendendo com as artesãs a fabricar sua própria panela de

barro ou boneca de cerâmica. Por exemplo, o turista poderá

amassar, pintar e queimar a peça que irá adquirir.

Há ainda várias fazendas de produção de uva ou café,

onde o turista, além de contemplar as belezas e conhecer a

história do local, ainda pode acompanhar e auxiliar na produção

dessas especiarias. Imagine como será gratificante poder, por

exemplo, ajudar a colher os grãos, torrar e moer o café que irá

consumir.



Mas essa experiência sensorial não para por aí, há

também comunidades ribeirinhas, onde você pode se

hospedar, acompanhando de perto a vida dessas pessoas,

dormindo na rede em meio a natureza exuberante e comendo

um delicioso peixe na brasa, além de usufruir da recepção

amistosa e cheia de histórias de pescador, como por exemplo,
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na comunidade São Miguel, localizada na Baía do Paranaguá,

no Paraná.

Essa comunidade guarda tradições caiçaras, como casa

de farinha e festa do divino, canoas de um tronco só, além de

uma linda Mata Atlântica conservada.



Outro roteiro experiencial são as ecovilas, onde podem

ser ministrados cursos de bioconstrução, agricultura orgânica.

e muitas outras coisas alinhadas com o desenvolvimento

sustentável.

Algumas comunidades quilombolas e aldeias

indígenas também recebem turistas e oportunizam uma

experiência única de conhecer sua culinária, sua agricultura e

seus costumes.

O turismo experiencial, além de ser gratificante para o

turista, também é muito importante para a fomentação da

economia local, o que é mais uma forma do turista de

contribuir com o bem-estar social.
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É preciso mais do que viajar, é preciso justificar

sua viagem, investindo seu tempo e dinheiro em locais que

preservam e recuperam a natureza.



Turismo Terapêutico
Capítulo 4



Mas agora, se o que você busca é uma viagem com

propósito pessoal, você pode optar pelo turismo terapêutico ou

de bem-estar, onde você pode tratar tanto problemas

emocionais, como problemas espirituais e energéticos, deixando

para trás o seu antigo eu, seus medos, frustrações, inseguranças e

voltando para casa renovado e transformado!

É uma viagem para dentro de si mesmo e de

comunhão com a natureza e o universo, onde há o

acompanhamento de profissionais qualificados que, através de

várias técnicas, o ajudarão a superar seus medos, traumas e

demais problemas que lhe afligem, fazendo que com que

encontre a paz interior.
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Normalmente, trata-se o problema emocional

através de terapia individual ou em grupo, onde será

exercitado o autoconhecimento a fim de eliminar

qualquer bloqueio psicológico, bem como técnicas

diferenciadas, como hipnose e terapias energéticas,

técnicas de programação neurolinguística (técnica que

ajuda a compreender e potencializar a capacidade mental),

constelação sistêmica (técnica que visa reverter as energias

negativas que rondam nossa vida), entre outras.



Também são ministrados cursos e palestras sobre

alimentação orgânica e saudável, uso dos alimentos no

tratamento de doenças e cursos sobre uso de ervas medicinais.

Para manter o equilíbrio entre o corpo e a mente,

podem ser oferecidas aulas de yoga que ajudam a eliminar o

estresse e a ansiedade, promover o condicionamento físico,

auxiliar no emagrecimento, atenuar dores corporais causadas

por tensões, hérnias de disco e contraturas musculares,

controlar pressão e melhorar o sono, além de melhorar o

desempenho sexual.

Após a aplicação das técnicas terapêuticas, o turista

pode experimentar durante o roteiro de viagem os efeitos

do tratamento de forma prática, realizando atividades até

então desafiadoras.

Por exemplo, é possível que pessoas com fobia de

altura possam, através do turismo terapêutico, superarem

a si mesmas e realizarem até mesmo um passeio de balão!

A prática do turismo terapêutico tem sido

muito efetiva também para a melhora da autoestima e

confiança, tratamento de depressão, compulsões, ansiedade,

síndrome do pânico, estresse, timidez e medo de falar em

público, medo de errar e medo de tomar decisões.
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E já que um corpo são, viabiliza uma mente sã,

também podem ser oferecidos tratamentos estéticos e

corporais, como massagens com pedras quentes e ervas

aromáticas, assim como tratamentos à base de argila

medicinal e banhos revigorantes e curativos em água termal.
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Porém, vale lembrar que o turismo terapêutico terá um

resultado diferente para cada pessoa, sendo que cada um

encontrará exatamente aquilo que procura. O antigo eu que

existia antes do turismo terapêutico dará lugar a um novo eu

evoluído e realizado pessoalmente.

Roda de Intenção na Natureza – uma Ekovivência Terapêutica 
da EkoWays ministrada pela facilitadora Anabel Sales.



Turismo De Natureza
Capítulo 5



O Turismo da Natureza consiste em um conceito muito

amplo, que abrange várias formas de turismo. Mas basicamente,

ele utiliza-se de patrimônios naturais para oferecer experiências

de contato com a natureza e culturas de forma sustentável,

preservando e oferecendo pouco impacto ao meio ambiente.

Existem várias modalidades de turismo derivadas do

Turismo de Natureza, dentre elas podemos destacar o ecoturismo,

o turismo de aventura, o turismo rural e o turismo pedagógico.
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Muitos veem o ecoturismo como Turismo da Natureza

em sua essência, com característica principal de contemplação

da natureza (praias, cachoeiras, matas, montanhas, animais) e o

respeito ao meio ambiente. Porém o ecoturismo possui um

significado muito mais amplo, existindo vários artigos e história

a respeito. Por isto, faremos um texto só sobre ele.

Já no turismo de aventura, além de observar a natureza,

pode-se interagir com ela de forma ampla, realizando atividades

moderadamente desafiadoras, como rapel, tirolesa, rafting,

trekking, arborismo, voo livre, mergulho, canoagem e

cicloturismo.



O turismo rural permite às pessoas que vivem em

ambientes urbanizados, experienciar, aprender e realizar

atividades rurais, como cuidar e alimentar os animais,

cavalgar, tirar leite da vaca, fazer queijo, pescar. Existem

fazendas que permitem a visitação durante o dia, oferecendo

essas atividades e ainda uma típica comida da roça com

alimentos orgânicos. Há ainda a possibilidade de hospedar-se

nos ambientes rurais familiares para ter uma experiência mais

imersiva.

Por último, o turismo pedagógico, por sua vez, é o uso

do turismo como uma ferramenta educativa. Nos inserimos

ele no Turismo de Natureza pois, principalmente para as novas

gerações, é de extrema importância realizar práticas de

educação ambiental de forma lúdica na natureza. São feitas,

então, viagens planejadas dentro do calendário escolar

(excursões), onde os alunos podem complementar de forma

prática os conteúdos trabalhados em sala de aula, como por

exemplo, biologia, geografia, história e artes. Podemos chamar

esse tipo de turismo de “aula viva”, que une lazer, conhecimento

e contemplação da natureza.

Além de ver pessoalmente os tipos de vegetação, clima,

relevo, plantas e espécies ensinadas em sala de aula, o aluno

aprende também sobre a importância da conservação e da

preservação.

Não faltam opções e destinos no Brasil para

realizar o turismo da natureza. Temos praias paradisíacas,

cachoeiras belíssimas, rios, serras, florestas, enfim, uma imensa

riqueza em fauna e flora!
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Podemos citar como exemplo a Ilha do Mel,

localizada no Estado do Paraná. Um local muito preservado,

onde a entrada dos turistas é controlada, podendo entrar no

máximo 5 mil pessoas, a fim de evitar a degradação da

natureza. O acesso é feito de barco, as ruas são de areia e não

há carros circulando. Existem 33 km só de praia. Há vários

campings e pousadas criadas pelos próprios moradores,

que oferecem comida caseira e frutos do mar fresquinhos.

Conhecer a importância, beleza e riqueza do meio

ambiente é sem dúvida uma das principais formas para se

preservá-lo, e é por isso que experimentar todas as

possibilidades de turismo na natureza é tão importante e

enriquecedor!
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Turismo De 
Base Comunitária

Capítulo 6



Por último, queremos apresentar brevemente um tipo

de turismo que realmente visa o desenvolvimento das

comunidades.

Mas por que enfatizo com “realmente”?

Pois o Turismo de Base Comunitária não depende de

um anfitrião e uma agência de turismo para ocorrer, e sim

da organização de toda uma comunidade, tornando-se

receptiva e preparada para receber visitantes. Ou seja,

depende de um desenvolvimento na socialização,

organização, respeito e, principalmente, orgulho e

valorização da própria cultura.

27
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O Turismo de Base Comunitária, que também pode

ser chamado de turismo comunitário ou solidário, não se

resume apenas a visitar comunidades tradicionais. Ele visa

uma submersão no modo de vida das comunidades

tradicionais, na cultura e história das pessoas, sua identidade,

sua culinária, suas crenças, seus causos (relatos). Trata-se,

portanto, de um turismo centrado em pessoas, onde

muitos conhecimentos surgem a partir de conversas

espontâneas.



As comunidades tradicionais são grupos

culturalmente diferenciados e que se reconhecem como

tais, como os caboclos, caiçaras, extrativistas, povos

indígenas, ciganos, varzanteiros, pescadores artesanais,

quilombolas, ribeirinhos, comunidades tradicionais de matriz

africana ou de terreiro e os pomeranos, por exemplo.

Para ser classificada como comunidade tradicional, é

importante que a comunidade trabalhe com

desenvolvimento sustentável, ideal básico para qualquer

comunidade que mostre possuir uma cultura que perdure.

O turismo de base comunitária tem como

alguns de seus princípios a valorização da cultura e da história,

o respeito às tradições, o protagonismo da comunidade, a

igualdade social e a preservação da biodiversidade.
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É um tipo de turismo mais justo, que gera emprego e

renda para a comunidade, que participa de todos os detalhes do

empreendimento. É a própria população local, que recebe,

hospeda, prepara as refeições típicas da sua região para os

turistas e organiza os passeios.

Os moradores são qualificados para receber os turistas

da melhor maneira possível, sem perder, porém, sua identidade,

uma vez que o turismo de base comunitária respeita as

heranças culturais e tradições.



A hospitalidade nessas comunidades é ímpar. A

gastronomia, cujas receitas são passadas oralmente de

geração em geração, revelam por si só um pouco da história

dessas pessoas, um pouco da sua ancestralidade.
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Aqui mesmo no Litoral Paranaense, podemos conhecer

a rede caiçara de turismo comunitário, formada pelos

moradores das 18 comunidades da Baía de Paranaguá,

participantes de um projeto de educação ambiental.



Dentre os atrativos do Turismo Comunitário caiçara no

litoral paranaense, destacam-se a Trilha do Morro do Careca,

passeio pelo mangue com pesca de caranguejo, Trilha da Pedra

Santa , Trilha Morro do Zequinha e passeios de bicicleta pela

Prainha.

Esse modo de turismo permite ao visitante se conectar

verdadeiramente com as pessoas daquela comunidade e

voltar para casa transformado, com outra perspectiva de vida,

após se aproximar de uma cultura autêntica, ao mesmo tempo

que contribui com o desenvolvimento humano e econômico da

comunidade, mantendo ainda o respeito ao meio ambiente e

ajudando a dar visibilidade para essas pessoas. Assim, elas

podem continuar preservando sua cultura, que é em sua

essência um patrimônio da humanidade.

O visitante é recebido pelos anfitriões, moradores

capacitados para atendê-los. São oferecidas comidas típicas,

o visitante se hospeda na casa do anfitrião e pode participar

de oficinas, passeios e trilhas disponibilizadas pelos

moradores.

Além da deliciosa culinária caiçara, ainda é

possível experimentar várias atividades, como passeio de

canoa e caiaque, pescaria artesanal de siris com gaiolas feitas

de material reciclável, oficina de cestaria, onde é possível

aprender a fazer cestas de cipó, além de trilhas e visitas a

diversas praias. Além disso, você conhecerá mais sobre a

alegria e os saberes ancestrais referentes ao fandango, estilo

musical muito popular entre os caiçaras!
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IMPORTANTE CONCLUSÃO
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Primeiramente, agradecemos por você estar até agora

aqui conosco, sabemos que não é fácil manter o foco em uma

leitura extensa, porém saiba que agora você finalmente sabe

e pode ter descoberto qual o melhor turismo para você!

Pedimos para que você leia até o final, teremos

uma oportunidade bem legal para você...

Afinal, viajar não precisa se restringir a

passeios “artificializados”, padronizados, e muito menos

se resumir em fotografias ou compras... O turismo pode

oferecer diversos benefícios para mente, para o meio

ambiente e para a sociedade.

É preciso tratar o turismo como uma ferramenta

educativa, não importa a idade. Para as crianças e

adolescentes, as formas de turismo aqui apresentadas são um

complemento para as matérias tratadas em sala de aula ,

fazendo com que os alunos as vivenciem na prática através da

observação de novos locais, culturas, espécies, monumentos

históricos, atividades econômicas, obras de arte, bem como a

importância de preservar e restaurar a natureza.

Ademais, o turismo pode ser utilizado como

forma de recuperar o meio ambiente, através do turismo

regenerativo.
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A utilização dessa ferramenta prazerosa possibilita,

ainda, a preservação da identidade cultural de comunidades

tradicionais, empregando e gerando renda para a população

local nelas existentes.

Como se não fosse o bastante, o turismo

ainda pode auxiliar na cura de problemas psicológicos,

como depressão, fobias, compulsões, inseguranças, estresse,

bem como no tratamento de problemas espirituais,

amorosos, familiares e até físicos, através do turismo

terapêutico.

Verifica-se assim que o turismo é uma ferramenta

que pode melhorar o mundo, uma vez que melhora as

relações do homem consigo mesmo, com a natureza e com

o outro.

Agora que você já sabe como melhorar o

mundo através do turismo, é só reservar a sua viagem e

arrumar as malas rumo à experiências autênticas e

transformadoras! E para isso preste atenção no que vamos

te falar nesse momento...
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Como você está até o final, te convidamos para algo

incrível, e que você com certeza vai amar, visto que

aplicamos quase todos os tipos turismo citados e sempre

fazemos experiências memoráveis...

Isso porque ao todo, temos mais de 10 anos de

experiência impactando diversas e diversas pessoas com o

sentimento Ekoways, pessoas estas que afirmaram mudar

suas vidas após praticar as experiências conosco!

E fique tranquila, nós temos uma gama de

roteiros especiais e feitos com muito carinho que podem ser

realizados tanto em família, quanto em amigos e apenas

pessoas próximas.

Neles, você não terá que ficar horas e horas fazendo

atividades maçantes e sentindo que não conhece aquele

ambiente, ou até mesmo pensando que não valeu a pena, e

nós sabemos que muitos roteiros são assim...

Muitas vezes em um roteiro tradicional acabamos

causando impactos que nem imaginávamos na natureza, e

nos dias seguintes, estamos novamente nas nossas rotinas

tradicionais, sem de fato termos mudado a nossa visão ou

quem somos, fazendo com que aquele nosso roteiro de

turismo não tenha valido tanto a pena como queríamos ou

imaginávamos...
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Pensando nisso, imagine como seria sua vida após

visitar uma comunidade local, caminhar e observar lindas

cachoeiras e entender todos os saberes culturais daquele

ambiente?

Temos certeza que será incrível e a sua rotina

deixará de ser maçante, como ela possivelmente é, sua visão

de mundo melhorará junto com a visão de si mesma,

entendendo mais ainda o quão incrível é o universo que

devemos viver!

E você pode, nesse momento, ter tudo isso ao mesmo

tempo que conhece novos lugares de uma forma consciente,

sustentável e responsiva...

Até porque, tem algo melhor do que esses

inúmeros benefícios conhecendo novos ambientes e se

envolvendo com a cultura local? É isso que levamos para a

vida, e te convidamos agora para fazer um passeio

memorável conosco! Basta clicar abaixo e escolher uma de

nossas diversas experiências que, com toda a certeza, serão

inesquecíveis em sua vida!

https://www.ekoways.com/roteiros-privativos/
https://www.ekoways.com/roteiros-privativos/
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